Wspanialsza nagroda – Tydzień 2
Dlaczego nie mogę się zmienić?

· 80% postanowień noworocznych upada do drugiego tygodnia lutego
· Z Bożą pomocą będziemy wybierać to, czego pragniemy najbardziej zamiast tego, czego chcemy teraz.
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Na stadionie biegnie wielu zawodników, ale wygrywa tylko pierwszy. Wy również biegnijcie tak, aby wygrać! 1 Koryntian 9:24

„Jeśli się wycofasz, nie mając ku temu odpowiedniego powodu, czeka cię chłosta. Chłosta spadnie na ciebie po ćwiczeniach, które wiążą się z pragnieniem, potwornym upałem i jedzeniem piasku” – Epiktet

· Zbyt długo próbujesz coś zmienić.
· Przestać próbować. Zacznij trenować.
· Próbowanie  nigdy nie przynosi spójnych rezultatów. Trening – owszem.
· PRÓBOWANIE to chęć zmiany przy minimalnym zaangażowaniu.
· TRENING to całkowite zaangażowanie w celu osiągnięcia konkretnych rezultatów. 

Każdy zawodnik, pragnąc zwycięstwa, odmawia sobie wielu rzeczy. 1 Koryntian 9:25
· Agonizomai – walczyć o zwycięstwo, robić wszystko, co tylko się da, aby osiągnąć cel

…Ćwicz się natomiast w pobożności. 1 Tymoteusza 4:7

· Trening polega na robieniu tego, co mogę dzisiaj, aby jutro móc zrobić jeszcze więcej.
Dlatego ja nie biegnę na oślep i nie zadaję ciosów w powietrze. 27Panuję nad własnym ciałem i podporządkowuję je sobie… 1 Koryntian 9:26-27

Pytania do dyskusji

· Przeczytaj Koryntian 9:24-27. Czy podjęcie treningu, aby coś zmienić zmieniłoby twoje podejście w dążeniu do celu? W jaki sposób?
· Zwyciężamy, kiedy stajemy się ludźmi, jakimi stworzył nas Bóg. Jak myślisz, do jakiej tożsamości stworzył cię Bóg?
· Czy jest jakiś cel, który bezskutecznie starałeś się osiągnąć? W jaki sposób możesz zacząć trenować, aby tego dokonać?

Dyskusja na temat tego kazania pomoże ci lepiej zrozumieć to, co Bóg chce ci przez nie przekazać. Dołącz do dyskusji na naszej stronie na Facebooku. Pójdź o krok dalej z przewodnikiem, który znajdziesz na www.facebook.com/groups/KolejnyKrok
