Bądź pozytywny – Tydzień 2
Lekarstwo na narzekanie

Radosne serce rozjaśnia twarz, serce obolałe wywołuje przygnębienie. Przypowieści 15:13

Radujcie się w Panu zawsze! Powtarzam: Radujcie się! 5Bądźcie znani wszystkim ze swojej rzetelności — Pan jest blisko! 6Przestańcie martwić się o cokolwiek. Raczej w każdej sprawie, gdy się modlicie i prosicie, z wdzięcznością przedstawiajcie swoje potrzeby Bogu. 7A pokój Boży, którego nie ogarnie żaden umysł, będzie w Chrystusie Jezusie strzegł waszych serc oraz myśli. 8W końcu, bracia, rozmyślajcie o tym, co prawdziwe, szlachetne, sprawiedliwe, czyste, miłe, godne polecenia, może uchodzić za wzór i zasługuje na uznanie. Filipian 4:4-8

Pytania do dyskusji
1. Jak często zdarza ci się narzekać? Jak myślisz, w jaki sposób wpływa na ciebie narzekanie lub negatywne myślenie?
2. Przeczytaj Filipian 4:4-7. Jak zmieniłoby się twoje życie, gdyby Boży pokój zawsze strzegł twojego serca i umysłu?
3. W jaki sposób możesz zacząć praktykować wdzięczność już w tym tygodniu?

Dyskusja na temat tego kazania pomoże ci lepiej zrozumieć to, co Bóg chce ci przez nie przekazać. Dołącz do dyskusji na naszej stronie na Facebooku. Pójdź o krok dalej z przewodnikiem, który znajdziesz na www.facebook.com/groups/KolejnyKrok
