Bądź pozytywny – Tydzień 1
Koniec złych wiadomości

· Optymizm to nie zaprzeczanie rzeczywistości. 
· Optymizm to nie ślepa wiara.
· Optymizm to pewność dotycząca przyszłości lub pozytywnych rezultatów.
· Optymizm to niezachwiane przekonania, że nasz kochający Bóg działa w każdej sytuacji dla naszego przyszłego dobra. 

A wiemy, że kochającym Boga, to jest tym, którzy są powołani zgodnie z Jego planem, wszystko służy ku dobremu. Rzymian 8:28

· To, co pochłania twoje myśli, przejmuje kontrolę nad twoim życiem.
· Jakość twojego życia nigdy nie przewyższy jakości twoich myśli.
· Pesymiści traktują negatywne zdarzenia osobiście i postrzegają je jako trwałe i niezmienne. 

Uważam przy tym, że teraźniejsze cierpienia nic nie znaczą w porównaniu z chwałą, która ma się nam objawić. Rzymian 8:18
· Zmagania, których dzisiaj doświadczam, wytwarzają we mnie siłę, która będzie mi potrzebna jutro.
Podobnie Duch wspiera nas w naszej słabości… Rzymian 8:26

A wiemy, że kochającym Boga, to jest tym, którzy są powołani zgodnie z Jego planem, wszystko służy ku dobremu. Rzymian 8:28
Gdyż jestem tego pewien, że ani śmierć, ani życie, ani aniołowie, ani potęgi niebieskie, ani teraźniejszość, ani przyszłość, ani moce, ani wysokość, ani głębokość, ani żadne inne stworzenie nie zdoła nas odłączyć od miłości Bożej, która jest w Chrystusie Jezusie, naszym Panu. Rzymian 8:38-39

Pytania do dyskusji
· Czy postrzegałeś optymizm jako przekonanie, że Bóg będzie działał w każdej sytuacji dla naszego dobra? Co o tym myślisz?
· Przeczytaj Rzymian 8:38-39. Jak wyglądałoby twoje życie, gdybyś całkowicie uwierzył w to, że Bóg jest zawsze z tobą?
· W jaki sposób możesz zmienić swoje myślenia tak, aby w każdej sytuacji ufać, że Bóg działa dla naszego dobra?
· W tym tygodniu zwróć uwagę na to, o czym myślisz. Jeśli są jakieś myśli, które mają na ciebie negatywny wpływ, poproś Boga, aby pomógł ci przekierować je na Niego.

Dyskusja na temat tego kazania pomoże ci lepiej zrozumieć to, co Bóg chce ci przez nie przekazać. Dołącz do dyskusji na naszej stronie na Facebooku. Pójdź o krok dalej z przewodnikiem, który znajdziesz na www.facebook.com/groups/KolejnyKrok
