Nie martwcie się o nic – Tydzień 1
Kiedy masz już dość

Radujcie się w Panu zawsze! Powtarzam: Radujcie się! 5Bądźcie znani wszystkim ze swojej rzetelności — Pan jest blisko! 6Przestańcie martwić się o cokolwiek. Raczej w każdej sprawie, gdy się modlicie i prosicie, z wdzięcznością przedstawiajcie swoje potrzeby Bogu. 7A pokój Boży, którego nie ogarnie żaden umysł, będzie w Chrystusie Jezusie strzegł waszych serc oraz myśli. Filipian 4:4-7
Słowa te przestraszyły Eliasza. Dla ratowania życia, postanowił uciec. Przybył aż do Beer-Szeby, która należy do Judy, i tam zostawił swojego sługę. 4Sam udał się dalej, na pustynię. Szedł przez cały dzień, aż usiadł pod jakimś jałowcem i życzył sobie śmierci. Dosyć już, PANIE — prosił. — Zakończ moje życie, bo nie jestem lepszy niż moi ojcowie. 1 Królewska 19:3-4

Kiedy mamy już dość…
1. Zaharowujemy się.
2. Odpychamy od siebie innych ludzi.
3. Koncentrujmy się na tym, co negatywne.
4. Zapominamy o Bogu. 

Mój Bóg jest mym tchnieniem!
[bookmark: _GoBack]Wówczas Eliasz usłyszał: Wyjdź i stań na górze przed PANEM. A oto przechodził PAN! Przed PANEM dął wiatr, silny, porywisty, poruszał góry, odrywał kawałki skał — lecz nie w tym wietrze był PAN. Po wietrze zatrzęsła się ziemia — lecz nie w tym trzęsieniu był PAN. 12Następnie wystrzelił ogień — lecz nie w tym ogniu był PAN. Po ogniu zaległa cisza, zaszemrał cichy szept. 1 Królewska 19:11-12

Pytania do dyskusji
1. Który błąd prowadzący do niepokoju pojawia się w twoim życiu najczęściej? Zaharowanie, odpychanie innych, koncentracja na negatywach, czy zapominanie o Bogu?
2. W jaki sposób możesz zachęcić się do wiary w to, że Bóg przeprowadzi cię przez każda trudność, która pojawi się na twojej drodze?
3. W jaki sposób możesz zapewnić o Bożej obecności kogoś, kto jest załamany lub przytłoczony?
Dyskusja na temat tego kazania pomoże ci lepiej zrozumieć to, co Bóg chce ci przez nie przekazać. Dołącz do dyskusji na naszej stronie na Facebooku. Pójdź o krok dalej z przewodnikiem, który znajdziesz na www.facebook.com/groups/KolejnyKrok
