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Wstyd

· WINA MÓWI: POSTĄPIŁEM ŹLE
· WSTYD MÓWI: JESTEM ZŁY

MENTALNOŚĆ WSTYDU
· Jesteśmy podatni na perfekcjonizm. Staramy się uciszyć swój wstyd poprzez bezbłędne postępowanie. Trudno jest nam przyznać się do porażki. 

· Jesteśmy krytyczni wobec siebie, co czyni nas również krytycznymi wobec innych. Dostrzegamy swoje błędy w życiu innych. Zaczynamy osądzać innych. Jesteśmy postrzegani jako pyszni i aroganccy. 


· Złe myśli na swój temat stają się dla nas formą ucieczki i ochrony. Skupiamy się na najgorszym możliwym rozwiązaniu sytuacji, sabotując w ten sposób możliwości i relacje. 

Nie bój się, już nie spotka cię wstyd. Nie rumień się, już cię nie poniżą. Tak, zapomnisz o wstydzie swej młodości... Izajasza 54:4

Jeśli przyznajemy się do naszych grzechów, On jest wierny i sprawiedliwy — przebaczy nam grzechy i oczyści nas od wszelkiej nieprawości. 1 Jana 1:9

· Nadal wierzysz w nieprawdę na swój temat, którą Bóg już dawno zdyskredytował.

· Jedyną drogą do uzdrowienia ze wstydu jest przeniesienie swojej koncentracji z tego, kim nie jestem na to, kim jest Chrystus. 


DZIĘKI CHRYSTUSOWI
· NIE JESTEM _____.
· DZIĘKI CHRYSTUSOWI JESTEM _____.

Wówczas PAN powiedział do Jozuego: Dzisiaj zdjąłem z was hańbę Egiptu! Jozuego 5:9
Nie bój się, już nie spotka cię wstyd. Nie rumień się, już cię nie poniżą. Tak, zapomnisz o wstydzie swej młodości... Izajasza 54:4


Pytania do dyskusji
1. Pastor Craig powiedział, że wstyd, to myślenie: „Postąpiłem źle, więc jestem zły”. Jakie jest twoje pierwsze wspomnienie związane z tym uczuciem?

2. Na czym polega twoja mentalność wstydu? Co możesz zrobić, aby to zmienić?


3. Wypełnij luki prawdą na temat swojej nowej, wolnej od wstydu tożsamości. Nie jestem już ___________. Dzięki Chrystusowi jestem __________.


Dyskusja na temat tego kazania pomoże ci lepiej zrozumieć to, co Bóg chce ci przez nie przekazać. Dołącz do dyskusji na naszej stronie na Facebooku. Pójdź o krok dalej z przewodnikiem, który znajdziesz na www.facebook.com/groups/KolejnyKrok
