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Wytrenuj swój umysł

Wreszcie, bracia, myślcie tylko o tym, co prawdziwe, co poczciwe, co sprawiedliwe, co czyste, co miłe, co chwalebne, co jest cnotą i godne pochwały. Filipian 4:8

Twoje życie zawsze zmierza w kierunku, który wytyczają twoje najsilniejsze myśli.
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Medytacja: zaangażowanie na ćwiczeniu umysłu; skupienie na swoich myślach.

Rozmyślam o rozkazach twoich I patrzę na drogi twoje. Mam upodobanie w przykazaniach twoich, Nie zapominam słowa twego. Psalm 119:15-16
… Rozmyślam o wszystkich dziełach twoich, Rozważam czyny rąk twoich. Psalm 143:5

· Jaka warownia cię powstrzymuje?

· Jaka prawda niszczy tę warownię?


Pytania do dyskusji
1. Pastor Craig mówił o tym, że czasem się gubimy i postępujemy przeciwnie do tego, jak powinniśmy postąpić. Jak to wygląda u ciebie?
2. Jakie prawdy zawarte w tym kazaniu (lub inne z Bożego Słowa) mogą pomóc ci na nowo wytrenować swój umysł?
3. Dobrze, teraz czas na praktyczne kroki. Zapisz prawdę, myśl o niej, powtarzaj ją, wypowiadaj ją i rozmyślaj nad nią tak długo, aż zaczniesz w nią wierzyć.

Dyskusja na temat tego kazania pomoże ci lepiej zrozumieć to, co Bóg chce ci przez nie przekazać. Dołącz do dyskusji na naszej stronie na Facebooku. Pójdź o krok dalej z przewodnikiem, który znajdziesz na www.facebook.com/groups/KolejnyKrok
